
 



 

Календарно-тематическое планирование по ФОП ДО на 2026 – 2027 учебный год 

Месяц Неделя Тема недели Важные даты. ФОП ДО Содержание деятельности 

СЕНТЯБРЬ 

1 неделя 

1.09 - 

6.09 

«Листопад чудес» 

1 сентября – день знаний 

3 сентября – день 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

3 сентября  - день окончания 

Второй мировой войны 

 

Изменения в природе, особенности времени года. Календарная 

осень. Осенний лес. Цвета осени. Природа осенью. Осень в мире. 

Осень в разных частях России. 

2 неделя 

7.09 - 

13.09 

«Осень урожайная» 

8 сентября – день 

распространения грамотности 

 

Огород/сад, овощи, фрукты, ягоды. Их названия, отличительные 

признаки, места их произрастания, способы хранения и 

приготовления. Дать представление о сельскохозяйственных 

профессиях. Бережное отношение к результату труда взрослых. 

3 неделя 

14.09 - 

20.09 

«Пешеход и 

переход» 
 

Правила дорожного движения для пешеходов, велосипедистов, 

самокатов, роликах и так далее. Профессии, связанные с дорогой 

и правилами дорожного движения. Видах транспорта, 

особенности правил при движении специального транспорта. 

Дорога до детского сада, какие правила важно соблюдать. Какие 

опасности бывают во дворе. 

4 неделя 

21.09 - 

27.09 

«Я и взрослые в 

детском саду» 

27 сентября – День 

воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

Профессии в детском саду, их обязанности.  

     

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

28.09 - 

4.10 

«По следам 

животных» 

1 октября – Международный 

день музыки. 

1 октября - Международный 

день пожилых людей 

4 октября - День защиты 

животных. 

5 октября - День учителя. 

 

Формировать представления об осени как времени года, 

приспособленности растений и животных к изменениям в 

природе, явлениях природы.  Расширять знания детей о том, как 

животные готовятся к зимней спячке.  

2 неделя 

05.10 – 

11.10 

«Измерение времени: 

календарь и часы» 
 

Понятие о времени суток, понятие времени. Единицы измерения 

времени. Календарь. Часы.  

3 неделя «Хлеб – всему  Продолжать расширять знания детей о хлебе: как люди его 



12.10 – 

18.10 

голова» выращивали раньше и как выращивают сейчас, какие умные 

машины придумали в помощь себе. Познакомить с профессиями 

людей, которые для нас выращивают хлеб. Формировать 

представление о том, как появляется хлеб на столе; воспитывать 

бережное отношение к хлебу. Развивать личность, с детства 

умеющую бережно относиться к хлебу. Воспитание уважения к 

труду хлебороба, мельника, пекаря.   Познакомиться   с 

произведениями о хлебе. Составить полезные советы о бережном 

отношении к хлебу. 

4 неделя 

19.10 – 

25.10 

«Предметы быта» 

 

18 октября - День отца в 

России. 

Классификация посуды, бытовая техника, мебель, одежда, обувь, 

предметы быта, которые нас окружают – все здесь. 

Ясли «Посуда» 

5 неделя 

26.10 – 

01.11 

«Мир транспорта: от 

кареты до ракеты» 
 

Все о транспорте и его видах. Транспортные профессии.                             

Ясли «Машины» 

     

НОЯБРЬ 

1 неделя 

02.11 – 

08.11 

«Когда мы едины» 

4 ноября - День народного 

единства 

8 ноября - День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России. 

Всё о народах России: особенности, традиции, одежда; 

национальные танцы, песни и игры; дружба, общение, отношение, 

уважение друг друга. Сказки, рассказы разных народов. 

2 неделя 

09.11- 

15.11 

«Зимующие птицы: 

заботимся и 

помогаем»  

 
Все о зимующих птицах. Птицы и птенцы, гнезда. Изготовление 

кормушек, корм для птиц.  

3 неделя 

16.11 – 

22.11 

«Путешествие на 

Северный полюс»» 
 

Животный и растительный мир Севера. Особенности питания, 

обитания. Какая у них шерсть, окрас. Безопасность при контакте с 

животными. Знакомство с понятиями «Белые ночи», «Северное 

сияние». 

4 неделя 

23.11 – 

29.11 

«Женщины в 

необычных 

профессиях» 

30 ноября - День 

Государственного герба 

Российской Федерации. 

30 ноября – День матери в 

России. 

Расширить представления детей о мире профессий, познакомить с 

женщинами, работающими в сложных, ответственных и 

традиционно считавшихся мужскими профессиями; формировать 

уважение к труду и понимание того, что выбор профессии зависит 

от интересов, способностей и знаний человека. 

     

ДЕКАБРЬ 
1 неделя 

30.11 – 
«Зима пришла» 

3 декабря - День неизвестного 

солдата 

Особенности изменений в природе перед наступлением зимы и 

завершением осени. Звери зимой. Зимующие птицы. Деревья и 



06.12 3 декабря - Международный 

день инвалидов  

5 декабря - День добровольца 

(волонтера) в России. 

 

кустарники зимой. Температура на улице. Зимняя одежда. Время 

года в музыке, картинах. 

2 неделя 

07.12 – 

13.12 

«Символы страны: от 

матрёшки до 

балалайки» 

8 декабря – Международный 

день художника. 

9 декабря – День Героев 

Отечества. 

12 декабря - День 

Конституции Российской 

Федерации. 

 

Знакомим с символами страны, с традициями, территориями, 

народом. Рассказываем о праздниках и памятных датах, столице, 

государственной власти, президенте, крупных городах. Изучение 

своего города, своей малой Родины, дома. 

Символы России – медведь, матрёшка и т.д. 

Ясли «Матрёшка» 

3 неделя 

14.12 – 

20.10 

«Народная культура, 

традиции, промыслы» 
. 

Продолжать знакомить детей с народными традициями и 

обычаями, с народным декоративно-прикладным искусством 

(Дымковская, Богородская, Городецкая, Филимоновская, Гжель, 

Хохлома), расширять представления о народных игрушках 

(матрешки — городецкая, богородская- бирюльки). Знакомить с 

национальным декоративно прикладным искусством. Рассказать 

о  русской избе  и  других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, одежды. 

4 неделя 

21.12 – 

27.12 

«Новый год у ворот»  

Всё про Новый год. Традиции, особенности, главные герои 

праздника, история праздника в России. Украшение группы. 

Подарки. Безопасное поведение в праздники. 

     

ЯНВАРЬ 

1 неделя 

28.12 – 

10.01 

«Выходные» 
31 декабря - Новый год  

 
 

2 неделя 

11.01 – 

17.01 

«Как рождаются 

новости» 
 

Дети знакомятся с газетами и журналами, профессиями 

журналиста, редактора, фотографа и печатника, узнают, как 

информация превращается в статью, а затем попадает к 

читателям. 

3 неделя 

18.01 – 

24.01 

 

«Белый снег и 

сладкий лёд» 
 

Наблюдения за снегом и зимней погодой, беседы о свойствах 

снега и льда. Знакомство с историей эскимо и профессией 

изготовителя мороженого.  

4 неделя 

26.01 – 

«Знать ребенок 

должен каждый: 

27 января - День снятия 

блокады Ленинграда 

Всё про безопасность: пожарную, домашнюю, в городе, в лесу, в 

детском саду, в воде, в интернете, в обществе, на солнце, на 



31.01 

 

безопасность – это 

важно!» 

27 января – День памяти 

жертв 

Холокоста 

дороге. Профессии: спасатель, доктор, пожарный.  

     

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

01.02 – 

07.02 

«Неделя науки» 
8 февраля - День российской 

науки. 

Всё о науке, опытах и экспериментах. Известных людях, которые 

занимались наукой. О разных изобретениях, изобретателях. 

Ясли «Цветная неделя» 

2 неделя 

08.02 – 

14.02 

«Край, в котором я 

живу» 

15 февраля - День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества. 

Всё про ваш регион. Особенности, традиции, праздники, здания, 

жители, известные люди, природа, достопримечательности, 

символы. 

3 неделя 

15.02 – 

21.02 

 

«Сказки родного 

языка» 

21 февраля – Международный 

день родного языка. 

 

Формирование у детей интереса и бережного отношения к 

родному языку. Знакомство с богатством и красотой русской 

речи, значением языка в общении людей, передаче знаний, 

традиций и народной культуры. Чтение русских народных сказок, 

рассказов, стихотворений, потешек и небылиц. Знакомство с 

пословицами, поговорками, загадками, скороговорками и 

образными выражениями. 

4 неделя 

22.02 – 

28.02 

«Как папа был 

маленьким» 

23 февраля - День защитника 

Отечества. 

Всё про мальчиков и мужчин. Мужские профессии, известных 

военных, пожарных, летчиков. Домашние дела, обязанности. 

День защитника Отечества. 

     

МАРТ 

1 неделя 

01.03 – 

07.03 

«Весна шагает по 

планете» 

8 марта - Международный 

женский день. 

Весенние изменения. Особенности в природе. Животные весной. 

Птицы, как о них позаботится. Насекомые, первые 

цветы. Почки и листочки. Календарная весна.  

2 неделя 

08.03 – 

14.03 

«Народная культура 

и традиции, 

промыслы. 

Масленица» 

 

Продолжать знакомить детей с народными традициями и 

обычаями, сна родным декоративно прикладным искусством 

(Дымковская, Богородская, Городецкая, Филимоновская, Гжель, 

Хохлома), расширять представления о народных игрушках 

(матрешки — городецкая, богородская- бирюльки). Знакомить с 

национальным декоративно прикладным искусством. Рассказать 

о  русской избе и  д р у г и х  строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, одежды. 

3 неделя 

15.03 – 

21.03 

«Неделя воды» 

18 марта - День 

воссоединения Крыма с 

Россией 

О реках, морях, океанах, озерах. О водном ресурсе, о том, как 

важно беречь воду. О подводном мире и его обитателях. 

Профессии, связанные с водой. О камнях, водопадах, песке, глине, 

водорослях, кораллах. Питьевой воде, речной, морской. Дождь и 

дождевая вода. Безопасность на водоемах. 



4 неделя 

22.03 – 

28.03 

«Театр» 
27 марта - Всемирный день 

театра 

Виды театра, артисты, директор театра, сцена, декорации. 

История театра. Какие театры есть в городе или стране. 

     

АПРЕЛЬ 

1 неделя 

29.03 – 

04.04 

«На зарядку 

становись!» 
 

Всё про здоровый образ жизни. Правила питания, витамины, 

медицину, польза спорта и так далее. Режим дня, зарядка. 

2 неделя 

05.04 – 

11.04 

«На орбите Земли» 
12 апреля - День 

космонавтики. 

Всё о космосе, космонавтах, солнечной системе, планете земля, 

космических станциях, кораблях, ракетах. Известные космонавты: 

люди и животные. История Космонавтики в России. Питание в 

космосе. 

3 неделя 

12.04 – 

18.04 

«Волшебный мир 

цирка» 
 

Знакомство детей с цирком, его историей и устройством. Беседы о 

профессиях клоуна, акробата, жонглёра, фокусника, гимнаста и 

дрессировщика. 

4 неделя 

19.04 – 

25.04 

«В гостях у сказки»  

Всё про книги. Кто их пишет, какие бывают, как их делают. 

Известные авторы, иллюстраторы. Жанры книг. Любимые книги 

детей.  

5 неделя 

26.04 – 

02.05 

«Добрые дела 

весны» 

1 мая - Праздник Весны и 

Труда. 

 

Беседы о труде взрослых, взаимопомощи, дружбе, мире. 

Волонтерство. Трудовые поручения. Польза труда.  

     

МАЙ 

1 неделя 

03.05 – 

09.05 

«День Победы» 9 мая - День Победы. 
Всё о военных профессиях, транспорте, Великой Отечественной 

войне, Дне Победы. Взрослые, дети, животные герои. 

2 неделя 

10.05 – 

16.05 

«Семейное древо»  

Формирование у детей представлений о семье, родственных 

связях и семейных поколениях. Знакомство с понятиями 

«семейное древо», «род», «предки», «семейные традиции». 

Уточнение названий членов семьи: мама, папа, брат, сестра, 

бабушка, дедушка, прабабушка и прадедушка. 

3 неделя 

17.05 – 

23.05 

«Мир насекомых» 

19 мая - День детских 

общественных организаций 

России. 

24 мая – День славянской 

письменности и культуры. 

Весенние изменения. Особенности в природе. Животные весной. 

Птицы, как о них позаботится. Насекомые, первые цветы. Почки и 

листочки. Календарная весна. Весна в картинах и музыке. 

4 неделя 

24.05 – 

30.05 

«Путешествуем по 

России» 
 

Расскажите о экотропах, приключениях, туризме в России. Кто 

такой турист, путешественник. Знаменитые места России   

     



ИЮНЬ 

1 неделя 

31.05 – 

06.06 

«Здравствуй, 

ЛЕТО!» 

1 июня - День защиты детей. 

6 июня – День русского языка 

Лето, изменения в природе, животные летом, люди летом, одежда, 

природа и так далее. Безопасность в летний период. 

2 неделя 

07.06 – 

13.06 

«Моя родина - 

Россия» 
12 июня – День России 

Знакомим с символами страны, с традициями, территориями, 

народом. Рассказываем о праздниках и памятных датах, столице, 

государственной власти, президенте, крупных городах. Изучение 

своего города, своей малой Родины, дома. 

3 неделя 

14.06 – 

20.06 

«Ягодное лето»  

Формирование у детей представлений о садовых и лесных ягодах, 

местах их произрастания, внешнем виде, вкусе и полезных 

свойствах. Особое внимание уделяется правилам безопасности: 

нельзя пробовать незнакомые ягоды, собирать их без разрешения 

взрослого, употреблять немытые плоды.  

4 неделя 

21.06 – 

27.06 

«Солнце. Воздух. 

Вода» 

22 июня – День памяти и 

скорби. 
Знакомство с летними играми, летними забавами. 

     

ИЮЛЬ 

1 неделя 

28.06 – 

04.07 

«Цветочные 

фантазии» 
 

Все о цветах. Изучение мира цветов, их разнообразия, воспитания 

бережного отношения к ним. 

2 неделя 

05.07 – 

11.07 

«Семья» 
8 июля  – День семьи, любви и 

верности 
Знакомим с семейными ценностями, традициями, обычаями. 

3 неделя 

12.07 – 

18.07 

«Путешествие 

письма» 
 

Всё о профессии почтальона, работе почты. Бумажные и 

электронные письма. Написание письма. 

4 неделя 

19.07 – 

25.07 

«Весёлое сафари»  

Знакомство детей с животными Африки и других жарких стран: 

львом, слоном, жирафом, зеброй, обезьяной, бегемотом, 

носорогом, крокодилом и верблюдом. Формирование 

представлений об их внешнем виде, особенностях поведения, 

питании, детёнышах и среде обитания. 

5 неделя 

26.07 – 

01.08 

«Ты мой друг и я 

твой друг» 
 

Всё о дружбе, общении, отношении и уважении друг к другу. 

«Дружба» в интернете. 

     

АВГУСТ 

1 неделя 

02.08 – 

08.08 

«Мой город»  

Верхняя Тура. Особенности, традиции, праздники, здания,  

жители, известные люди, природа, достопримечательности, 

символы. Я в городе, моя улица, мой дом, моя комната, квартира. 

2 неделя «Овощи и фрукты — 12 августа – День Популяризация физической культуры и спорта, а также ЗОЖ. 



09.08 – 

15.08 

полезные продукты» физкультурника. Важность зарядки. Витамины и полезные продукты. 

3 неделя 

16.08 – 

22.08 

«Весёлые игры 

нашего двора» 

22 августа – День 

государственного 

флага Российской Федерации. 

Расширение знаний о различных видах игр и игрушек. Игрушки и 

игры нашего детства. 

4 неделя 

23.08 – 

29.08 

«Ах, лето, лето» 
27 августа – День 

российского кино 

Изменения природы летом, приметы лета.  

Природные явления природы летом. 
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